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О проведении "Недели здорового 
питания" 

 

Руководителям органов 
местного самоуправления, 
осуществляющих 
управление в сфере 
образования 

Руководителям 
государственных и 
частных образовательных 
организаций Иркутской 
области 

Уважаемые коллеги! 
 

Министерство образования Иркутской области в целях популяризации 
принципов здорового образа жизни, привития основ правильного питания 
рекомендует организовать проведение с 13 по 25 декабря 2023 года в 
подведомственных образовательных организациях серии мероприятий 
(беседы, классные часы, лекции, пятиминутки, фотовыставки, обновление 
уголков здоровья и соответствующих разделов сайтов образовательных 
организаций, иные обучающие мероприятия) в рамках проведения и в 
поддержку Всероссийской «Недели школьного питания». 

Также просим оказать содействие родительским штабам в проведении 
мероприятий по контролю за качеством и организацией питания в 
подведомственных образовательных организациях в рамках проведения акции 
«Мамнадзор выходит в дозор!». 

Кроме того, на ресурсе телеграмм-канала «Вкусно в школе» 
организовано проведение акции «Самый вкусный завтрак – в нашей школе». 
В рамках данной акции организовано размещение фотоматериалов от 
образовательных организаций по теме школьного завтрака. 

Обращаем ваше внимание на необходимость проведения 
систематической информационной работы с обучающимися, педагогическими 
работниками, родителями (законными представителями) путем демонстрации 
информационных материалов, информационной рассылки, обновления 
информации на официальных сайтах образовательных организаций и 
актуализации информационных стендов и уголков здоровья. 

Ссылка на материалы по здоровому питанию, здоровому образу жизни: 
https://disk.yandex.ru/d/oNahCTmiNWiA2g  

Вышеуказанные материалы размещены также на платформе 
информационного телеграм-канала «Вкусно в школе». 



Просим обеспечить проведение мероприятий в поддержку «Недели 
школьного питания» и проинформировать заинтересованных лиц о 
возможности участия в вышеуказанных акциях и мероприятиях.  
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